Grafik zaje¢ FITNESS - Termy Medical WARMIA PARK

Godzina

Poniedziatek

Wtorek

Sroda
Aqua Day , Fit Sylwetka"

Czwartek

Pigtek
Aqua Day Mix

10.00 - 11.00

11.00-12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

Sobota
Weekendowy Fit Mix

Niedziela

17.00-18.45

18.00 - 18.50

19.00 - 19.50

20.00 - 21.00

* zajecia dostepne w okresie ferii zmowych

*w przypadku ztej pogody nauka chodzenia z kijkami o dbedzie sie na sali fitness. W ostatni weekend m-ca zajecia fithess nie o dbywajq sie. Hotel zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w

programie.




